
HIV
എളു�മാകും!

സമൂഹം ഒ�ി�ു നി�ാൽ 

ഉ�വരുെട ജീവിതം

Ignore അ�

വീ�ും ഓർ�ി�ുക!



നി�ൾ�് എ�െന 
സഹായി�ാനാകും?

എ�ാവേരാടുെമ� 
േപാെല അവേരാടും 

െപരുമാറുക—അവെര 
േവറി�് 

കാണാതിരി�ുക.

ൈവകാരികവും 
മാനസികവുമായ 

പി�ുണ അവർ�് 
കരു�് നൽകു�ു.

HIV-െയ�ുറി�് 
അവേബാധവും 

ശരിയായ വിവര�ളും 
�പചരി�ി�ാനും 

നി�ൾ�് 
സഹായി�ാനാകും.

അവഗണനയും 
വിേവചനവും അവെര 
ഒ�െ�ടു�ിെയ� 
േതാ�ലു�ാ�ും.

ചികി�യും 
മരു�ുകളുെട 
ഉപേയാഗവും 
േ�പാ�ാഹി�ി�ു�
ത് അവരുെട 
ആേരാഗ�ം 
െമ�െ�ടു�ും.

അവരുെട 
അവകാശ�െള�ുറി�ും 

ചികി�യുെട 
�പാധാന�െ��ുറി�ും 
അറിവു�ായിരി�ുക.

സമൂഹ�ിൽ 
ആ�വിശ�ാസേ�ാെട 

ജീവി�ാൻ അവർ�് 
ൈവകാരികമായ 

പി�ുണ നൽകുക.

HIV-െയ�ുറി�ു� 
മിഥ�ാധാരണകൾ 

അക�ാൻ കൃത�മായ 
വിവര�ൾ പ�ിടുക.

വിേവചന�ിെന
തിെര 

ശ�മുയർ�ുക.

HIV ബാധിതർ�് നി�ളുെട 
പി�ുണ ആവശ�മായി വരു�ത് 

എ�ുെകാ�ാണ്?

AWARENESS



HIV വിേവചനെ��ുറി�് 
നിയമം എ�ാണ് 
പറയു�ത്?
HIV/AIDS (Prevention & Control) 
Act, 2017 ്രപകാരം:

• HIV ബാധിതേരാടു� വിേവചനം 
ശി�ാർഹമായ കു�മാണ്.

• HIV ഉ�തിനാൽ ആർ�ും േജാലി, 
വിദ�ാഭ�ാസം, ആേരാഗ� പരിചരണം, െപാതു 
േസവന�ൾ എ�ിവ നിേഷധി�ാൻ 
കഴിയി�.

• നിർബ�ിത HIV െട�് നിയമവിരു�മാണ്. 
സ�തമി�ാെത HIV െട�് നട�ാൻ 
കഴിയി�.

• HIV കാരണം ചികി� നിേഷധി�ുകേയാ 
വ�ത���മായി ചികി�ി�ുകേയാ െച�ു�ത് 
നിയമവിരു�മാണ്.

വിേവചന�ിെനതിരായി നിൽ�ു�ത് വ��ികെള 
സഹായി�ുക മാ�തമ�, സമൂഹെ� െമ�െ�ടു�ുകയും 

െച�ു�ു.

• ഒരു വ��ിയുെട HIV �ാ�സ് അവരുെട 
അനുമതിയി�ാെത പ�ിടാൻ കഴിയി�.



HIV ഉ� ആേരാെട�ിലും വിേവചനം 
കാണി�ു�ത് ക�ാൽ, അതിെനതിെര 

്രപതികരി�ുക! സം�ാന ഓംബു��്മാന് 
(Ombudsman) പരാതി നൽകുക.

കൂടുതൽ വിവര�ൾ�്,                   (േടാൾ ്രഫീ) എ� ന�റിൽ 
േദശീയ AIDS െഹൽ�് ൈലനിൽ വിളി�ുക.

Ignore അ�

വീ�ും ഓർ�ി�ുക!


